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 چگونه از این درس و راهنمای مطالعه استفاده کنیم
این راهنمای مطالعه برای استفاده در کنار درس تصویری مربوط به آن طراحی شده است. اگر به نسخة تصویری  

نسخة صوتی و یا متن درس استفاده کنید. به علاوه، درس و  توانید راهنمای مطالعه را با درس دسترسی ندارید، می 

تواند برای  راهنمای مطالعه برای استفاده در یک محیط آموزشی در نظر گرفته شده است، اما در صورت لزوم می 

 مطالعة شخصی نیز مورد استفاده قرار بگیرد.  

 
 درس  یتماشا  از قبل

 

 بخوانید. همة مطالب پیشنهادی را : گیآماد •

هایی که با تصویر  های راهنمای مطالعه، درس به قسمتدر قسمت یادداشت : ریزی کنیدبرای تماشا برنامه 

هایی که داخل پرانتز در کنار هر قسمت اصلی آمده استفاده کنید تا معلوم  مرتبط هستند تقسیم شده است. از زمان 
  ای است با انبوهی از اطلاعات؛ های هزارۀ سوم مجموعه رس دشود آغاز و پایان قسمتی که باید تماشا کنید کجاست.  

 ریزی شوند.  های اصلی برنامهاستراحت باید در قسمت  ها استراحت کنید. وقتبنابراین شاید بخواهید مابین بخش 
 درس   یتماشا  نیح در •

o استفاده ها برای دنبال کردن درس و نوشتن نکات اضافی  از بخش یادداشت  :یادداشت بردارید

توانید مطالب تکمیلی خود را  اند اما می ها خلاصه شده کنید. بیشتر مطالب اصلی در این یادداشت

در این قسمت به آن اضافه کنید. بهتر است جزئیات تکمیلی را برای به خاطرسپاری، تشریح و  

 دفاع از موضوع اصلی یادداشت کنید. 

o  یا پخش   تصویر شاید متوقف کردن  کنید:هایی را بازپخش را متوقف و بخش تصویر

های اضافی، مرور مفاهیم دشوار و یا بحث روی  دوبارۀ آن در بعضی مقاطع برای نوشتن یادداشت

 نکات مورد علاقه مفید باشد. 

 درس   ةمشاهد  از  بعد •

o سوالات در جاهای خالی جواب دهید. بهتر است به جای اینکه   این  هب :مرور یبرا یسوالات

 به صورت انفرادی انجام دهید.   ،پاسخ دهید به آنها  به صورت گروهی

o هستند  سوالات کاربردی برای تکالیف یا موضوع بحث گروهی مناسب : یکاربرد سوالات  .

 . بیشتر نشودتکالیف نوشتنی بهتر است برای هر سوال و جواب از یک صفحه 
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 آمادگی
 اعمال رسولان را بخوانید.  ۲۸-۲۱های باب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱رسالات زندان پولس: درس    یادداشت  

 

 

-2- 

خدمات مسیحی هزارۀ سوم مراجعه کنید:جهت دریافت سایر دروس و راهنمای مطالعه به بخش فارسی   

farsi.thirdmill.org 

 

 مقدمه
خاطر خدمات خود به مسیح در زندان بود، خطاب به  هایی هستند که وقتی پولس به نامه رسالات زندان: 

 کلیساها و افراد مختلف نوشت. 

 

 

 

 

 زمینهپیش
 

 

 

 

 وقایع پیش از دستگیری 

میلادی، پولس به اورشلیم رفت تا به   ۵۷یا  ۵۶های در اواخر سومین سفر بشارتی پولس، حدود سال 

 مسیحیان فقیر اورشلیم که درگیر یک قحطی بودند، مبالغی پول تحویل دهد.  

 

 

 

 

 (. ۲۴-۲۲: ۲۰)اعمال  خواهد شد یزندان  یم، هشدار داد که در بازگشت به اورشل پولس القدس به  روح

 

 

 

 

سازی او برای  ها جهت آماده دانست که این نبوت نداران حبس پولس را نبوت کردند. پولس می ایما

 های پیش رو بود. سختی  
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ها و پاهای خود را بست تا به پولس هشدار دهد که اگر به  آگابوس نبی به عنوان یک نشانة نبوتی، دست 

 اورشلیم برود دستگیر و زندانی خواهد شد.  

 

 

 

 

 

 (. ۱۳: ۲۱خاطر نام خداوند عیسی« خواهد بود )اعمال  دانست که حبس او »بهمی پولس 

 

 

 

 

 

 دستگیری در اورشلیم 
تا بیشتر مایل شوند که غیریهودیان را کاملا به   کندتشویق می را  یهودیان   پولس امیدوار بود که این هدایا

 عنوان برادر در مسیح بپذیرند.  

 

 

 

 

 

 

شادمان بود که   ین کرد. اما او همچنمی ن یغ بود، از رفتار مانند آنها در  یریهودیانغ یان که پولس در م یزمان

 کند.  یروی پ  یهودی  یهااز سنت  یلبه خاطر انج 
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 پولس پذیرفت تا در مراسم هیکل اورشلیم شرکت کند: 

 

 تا تعهد خود به شریعت موسایی را نشان دهد  •

 

 

 یهودیان به خاطر مسیح در میان  •

 

 

 یسا در کل  یریهودیانو غ یهودیان مصالحة   یبرا •

 

 

 

 

 از کوره در رفتند.  یل، دل  ین با او وارد آن صحن شده است و به هم یز ن یموس به اشتباه گمان کردند که تِروفیهودیان 

 

 

 

 

 

تا به قتل   یدند کش یرونب یل او را از صحن اسرائ ینخشمگ  یتی و جمع یدند پولس شوران یه شهر را عل یهودیان  ین ا

 برسانند. 

 

 

 

 شماری از تعالیم او بر آشفته بودند. پولس در حضور سنهدرین از خود دفاع کرد و توضیح داد که چرا یهودیان بی 
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 از آنجا که پولس شهروند روم بود، به قیصریة ماریتیما منتقل شد.

 

 

 

 

 یهودیهفلیکس: حاکم استان رومی 

 

 

 

 

 حبس در قیصریه 
 قیصریة ماریتیما: مرکز استان رومی یهودیه. 

 

 

 

 

 

ترتولس ادعا کرد که پولس نظم را بر هم زده، تحریک به شورش کرده، و در جهت هتک حرمت هیکل  

 کوشیده است.  

 

 

 

 

 چهار نکتة اصلی داشت:  مدعیانش به پاسخ پولس 

 . شاهدی علیه او وجود نداشت. ۱

 

 

 دیگران نظم را بر هم زدند، و نه او. .  ۲
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 حرمتی به هیکل نداشت. . او هیچ تمایلی برای بی ۳

 

 

 

 . سنهدرین او را مجرم نشناخته بود. ۴

 

 

 

 

، و در پایان این دو سال جای خود را به پورکیوس  فلیکس قضاوت دعوای پولس را دو سال به تعویق انداخت

 فِستوس داد.  

 

 

 

 

ی او در اورشلیم رسیدگی شود؛ بلکه از حق خود به عنوان یک شهروند رومی  پولس نخواست که به دعوا

 استفاده کرد و خواست که دعوای او توسط شخص نرون قیصر شنیده شود.  

 

 

 

 

 

 پولس باور داشت که حبس او به پیشرفت خدمت انجیل کمک خواهد کرد. 

 

 

 

 

 



۱رسالات زندان پولس: درس    یادداشت  

 

 

-7- 

خدمات مسیحی هزارۀ سوم مراجعه کنید:جهت دریافت سایر دروس و راهنمای مطالعه به بخش فارسی   

farsi.thirdmill.org 

 

 حبس در روم 
میلادی: پولس را تحت امر افسری رومی به نام یولیوس و سوار بر کشتی به سوی آسیای   ۵۹اواخر سال 

 صغیر فرستادند.  

 

 

 

 

. در نهایت،    راند.   یترانهمد  یایدر  یگر د  ی شد که آنها را به آن طرف کوُدا در سو  ی طوفان سخت  یر درگکشتی  

 و توسط امواج در هم شکست.   ای در نزدیکی جزیرۀ مالتا برخورد کرد کشتی با صخره  

 

 

 

 

 پولس همراه همسفران و نگهبانانش به مدت سه ماه در مالتا ماندند. 

 

 

 

 

 پولس در آنجا انجیل را برای مردم موعظه کرد و چندین معجزۀ شفا انجام داد. 

 

 

 

 

پولس و همسفران و نگهبانانش بار دیگر دریانوردی به سمت ایتالیا را آغاز کردند.  میلادی:   ۶۰اوایل سال 

 او در اواخر همین سال به روم رسید و تحت بازداشت خانگی قرار گرفت.   
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پولس در روم تحت بازداشت خانگی زندگی کرد. او اجازه داشت تا مهمان بپذیرد  میلادی:    ۶۲- ۶۰های  سال

 هد. و آزادانه تعلیم د  

 

 

 

 

 

  ی . او پادشاه پذیرفتی م  آمد، ی خود اقامت داشت و هر که را نزدش م  یااجاره  ةپولس دو سال تمام در خان»

 (. ۳۱-۳۰: ۲۸)اعمال  «داد ی م یم خداوند تعل یح مس یسایع ۀدربار  پروایو ب یرانهو دل کردی خدا را اعلام م  

 

 

 

 

 

 تداوم خدمت
پولس در روم فرصتی برای او فراهم کند که انجیل مسیح را در  خدا، وقایع را چنان ترتیب داد تا حبس 

 قلب دنیای غرب گسترش دهد.  

 

 

 

 

 کتاب اعمال رسولان 
تجارب حبس پولس برای لوقا، نویسندۀ کتاب اعمال رسولان، بسیار مهم بود. او نزدیک به نُه باب را به  

 وقایع این بخش از زندگی پولس اختصاص داد.  
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 آگاهی از رنج 
 ها و رنج در زندگی او خواهد شد. دانست که خدمت او به مسیح باعث سختی پولس می 

 

 

 

 

 

ه در خدمتش به مسیح و انجیل در انتظار او بودند آگاه بود و حتی حاضر بود  هایی کپولس کاملا از سختی  

 (. ۱۳: ۲۱،  ۲۵- ۲۲:  ۲۰جانش را بدهد )اعمال  

 

 

 

 

 

 آگاهی از هدف 
ها برای گسترش انجیل  های خود آگاه بود. خدا مقرر کرده بود تا از این رنج پولس به خوبی از هدف رنج 

 استفاده کند.  

 

 

 

 

 ای شد که با آن خدمت خود را کامل کرد. وسیله حبس پولس  

 

 (. ۲۱-۱:  ۲۲پولس شهادت مسیحی خود را به جمعیتی که در پی قتل او بودند، ارائه کرد )اعمال  •

 

 

 (. ۱۰-۱: ۲۳پولس در حضور سنهدرین به انجیل و رستاخیز مسیح شهادت داد )اعمال  •
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جلسة استماع و هم به طور خصوصی به فلیکس  پولس انجیل را در محکمة قیصریه هم به طور عمومی در   •

 (. ۲۶-۱۴:  ۲۴وسیلا اعلام کرد )اعمال راش دو همسر یهودی 

 

 

 

 

پولس انجیل را به فرماندار جدید، فستوس، و همچنین آگریپاس، پادشاه یهودی و همسرش برنیکی اعلام   •

 (. ۲۹:  ۲۶-۱۸: ۲۵کرد )اعمال 

 

 

 

 

آمدند، موعظه کرد  را به همة آنانی که برای دیدار او در روم می پولس به طور منظم انجیل پادشاهی خدا  •

 (. ۳۱-۲۳: ۲۸)اعمال 

 

 

 

 

  یم گونه که در اورشلدار! همان   یقو  »دل  :کندی او را خلاصه م   یهابه پولس هدف تمام رنج   یحسخنان مس

 (. ۱۱: ۲۳)اعمال   «ی شهادت ده ید با یز در روم ن  ی،بر من شهادت داد 

   

 

 

 آگاهی از برکات 
 (. ۲۸-۱۹پولس کاملا از برکات خدا بر خدمتش در این برهه از زمان آگاه بود )اعمال 
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پولس رویاهایی دریافت و تفسیر کرد که زندگی آنانی که در کشتی بودند و در نهایت با صخره برخورد کرد   •

 را حفظ کرد. 

 

 

 

 بیماران را شفا داد.  •

 

 

 

 

 کرد. به احتیاجات فردی ایمانداران رسیدگی  •

 

 

 

 

 نامه به کلیساها 

 

 موعظه 
 (. ۲۰- ۱۹:  ۶های جدیدی برای اعلام انجیل پیدا کند )افسسیان  پولس عمدتا متحمل زندان شد تا فرصت 

 

 

 

 

 

 (. ۴-۳: ۴تا فرصت موعظة انجیل برای او فراهم شود )کولسیان  پولس درخواست دعا داشت
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 دعا 
 پولس دائما برای کلیساها در دعا بود. 

 

 

 

 

 (. ۱۸- ۱۶:  ۱توانست برای دعا صرف کند را بیشتر کرد )افسسیان  حبس پولس، در حقیقت فرصتی که می 

 

 

 

 

 

شان نبود را شکل داد  های پولس در دعا، خدمتی پر جنب و جوش و ارزشمند به آنانی که نزدیکتلاش  

 (. ۶؛ فیلیمون ۹: ۱؛ کولسیان  ۹-۳: ۱)فیلیپیان   

 

 

 

 

 

 رنج
 .استخدمت  ،باشد، رنج  یل انج یجترو یقملکوت خدا از طر یشرفتهدف و محصول رنج، پ یوقت

 

 

 

 

های ما فرصتی برای برکت کلیسا و شهادت بر انجیل هستند، و جلالی را که کلیسا به میراث خواهد  رنج

 کنند.  یافت، افزون می  
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 (.۱۴:  ۱رنج شهادتی انکارناپذیر بر حقیقت انجیل است )فیلیپیان 

 

 

 

 

 ها و حتی مرگ برای منفعت دیگران باشیم. ما باید مایل به تحمل سختی 

 

 

 

 

؛  ۱۶: ۳شوند، شکرگزار باشیم )اول یوحنا هایی که دیگران به این خاطر متحمل می ما باید برای سختی 

 (.  ۱۳:  ۳افسسیان  

 

 

 

 

 (. ۲۴: ۱های خودِ مسیح بود )کولسیان  های پولس، ادامة رنج رنج

 

 

 

 کشد: کشیم، مسیح نیز رنج می وقتی ما رنج می 

 چون مسیح ما را بسیار دوست دارد.  •

 

 چون با همة ایمانداران متحد است. •

 

 

 رنج کلیسا، رنج مسیح است. 
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 . شودی متحمل رنج م  یسا، کل یعنی رنج بدنش،   یقتا زمان بازگشت خود رنج بکشد، و او از طر  یدبا یحمس

 

 

 

 

 نگاری نامه
 های عهد جدید او نشان داده شده است:های زندان با نامه نگاری پولس در طول سال نامه خدمت 

 

 نامه به کلیسای کولسی  •

 نامه به کلیسای افسس  •

 نامه به کلیسای فیلیپی  •

 ، مرد اهل کولسی. مونیلیفنامه به  •

 

 

 

پرداخت که او  می های مشخص افراد و کلیساهایی این خدمت پولس آگاهانه و با دقت به نیازها و موقعیت

 به آنها نامه نوشت.  

 

 

 

 

ای که کلیسا به عنوان یک واحد درگیر آن بود سوق  های خود را به سوی مشکلات الاهیاتی پولس نامه 

 داد.  
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 پیوستگی الاهیاتی
 گیرند. های مهم بنیادینی را در بر می رسالات زندان پولس آموزه

 

 گذارند. می همة آنها بر انجیل یکسانی صحه  •

 گذارند. همة آنها طریقی مشترک برای ارائة آن انجیل را به اشتراک می  •

 به تاکید بر جوانب یکسان همان انجیل تمایل دارند.  •

 

 

 بنیان مشترک: عیسای مسیح بر تمام خلقت حاکم و غالب است. 

 

 

 

 پادشاه خلقت 

 

 حاکمیت 
مسیح توانایی و قدرت دارد تا ارادۀ خود را به انجام برساند، و از اقتدار و حق قانونی برای انجام آن برخوردار  

 است. 

 

 

 

 

 (. ۲۲- ۲۰:  ۱وقتی عیسی به آسمان صعود کرد، خدای حاکمیت مطلق بر خلقت به او اعطا کرد )افسسیان  

 

 

 

 

 (. ۱۸: ۲۸کند )متی  حکمرانی می عیسای مسیح با قدرت مطلق بر تمام خلقت 
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کند. اما با این حال، او حق دارد که آن را به تبعیت فرا  همه چیز در خلقت آنطور که باید از او تبعیت نمی 

 کند.  خود  بخواند، و قدرت دارد تا آن را تابع 

 

 

 

 

 حرمت 
 طلبد. جلال و ارزش مسیح واکنش احترام، پیروی، و پرستش او را می 

 

 

 

 

 (. ۱۷- ۱۶:  ۱ت و خدا شایستة بالاترین احترام قابل تصور است )کولسیان عیسی خداس

 

 

 

 

 عزم 
 های آخر بود. دیدگاه پولس دربارۀ بازگشت مسیح، برخاسته از دیدگاه سنتی یهودی دربارۀ زمان 

 

 

 

 

شد،  عیسی آشکار کرد که این ادراک سنتی یهودی کاملا دقیق نبود. عصر آینده جایگزین عصر حاضر می 

 پوشانی خواهند کرد. اما نه به یکباره. این دو عصر برای مدت زمانی هم  
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خواهد و قصد دارد تا بر  کند. اما از آن خشنود نیست. او می عیسی به عنوان پادشاه از آسمان حکومت می 

 کند. اکنون در آسمان حکومت می وجب به وجب خلقت همانقدر کامل و پر جلال حکومت کند که هم 

 

 

 

 

رسیده، به  میراث آیندۀ ما تضمین شده است. عیسی باید برگردد تا میراث ما را در پادشاهی به کمال 

 (. ۲۱- ۲۰: ۳؛ فیلیپیان ۱۴-۱۳: ۱مان برساند )افسسیان  دست 

 

 

 

 اتحاد با مسیح 
 شویم. ما به عیسی ایمان داریم، با او به طریقی روحانی و اسرارآمیز متحد می وقتی 

 

 

 

 

 پولس مکررا خوانندگان خود را از طریق سهم آنان در پادشاهی مسیح تشویق کرد. 

 

 

 

 

 ما با مسیح به طرق زیر متحد هستیم:

 

 ( ۴-۱: ۳در مرگ او )کولسیان   •

 ( ۷-۶:  ۲در قیام و صعود او )افسسیان  •

 ( ۲۴:  ۱رنج او )کولسیان  در   •
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پولس از اتحاد ما با مسیح سخن گفت تا ایمانداران را تشویق کند که آنها به تنهایی رنج نکشیدند و رنج  

 آنان بیهوده نبود.  

 

 

 

 

 

کشیم، اتحاد ما با مسیح اطمینان  پولس در این حقیقت تسلی یافت که وقتی ما برای انجیل رنج می 

 کند.کشد و با ما همدردی می می  بخشد که مسیح نیز رنج می 

 

 

 

 

 زندگی اخلاقی 
ای وقت صرف کرد )اول  پولس برای تعلیم دربارۀ زندگی اخلاقی مسیحی به اندازۀ پرداخت به مسایل آموزه 

 (. ۲: ۱۳قرنتیان   

 

 

 

 مسیح پادشاه 
چون مسیح هم اقتدار دارد و هم منصف است، ما قانونا و اخلاقا ملزم به اطاعت از دستورات او هستیم  

 (. ۱۲-۹: ۲)فیلیپیان   

 

 

 

؛  ۲۷:  ۱های اصلی ما برای یک زندگی مقدس باشد )فیلیپیان  باید همیشه یکی از انگیزه پادشاهی مسیح می 

 (. ۱۰:  ۱کولسیان  
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 اتحاد با مسیح 
 کند: یح ما را ملزم و قادر به یک زندگی اخلاقی می اتحاد ما با مس

 

کند بخشد و ما را وادار به انجام اعمال نیک می مسیح به روح خود در ما ساکن است و به ما ذاتی جدید می  •

 (. ۱۰-۵: ۳؛ کولسیان ۱۳-۱۲: ۲)فیلیپیان  

 

 

 

 

بایست زندگی مقدسی داشته باشند. خدا  می خدا فرمان داده است که همة آنانی که با پسر او متحد هستند،   •

 (. ۱۰:  ۲ما را برای کارهای نیک از پیش تعیین کرده است )افسسیان 

 

 

 

 

ای رفتار کنیم که با  کند تا با یکدیگر به گونهبا یکدیگر از طریق مسیح متحد هستیم. این ما را ملزم می ما   •

 (. ۳- ۱:  ۲ود )فیلیپیان خواهیم با ما آنگونه رفتار شکردیم، و می خودِ مسیح می 

 

 

 

 گیرینتیجه
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 سوالاتی برای مرور
 . چه وقایع مهمی در دستگیری پولس رخ داد؟ ۱

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای به دستگیری پولس در اورشلیم منتهی شد؟. چه شرایط ویژه ۲
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 . وار بیان کنید. وقایع و ماهیت حبس پولس در قیصریه را خلاصه ۳

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . وار بیان کنید . وقایع و ماهیت حبس پولس در روم را خلاصه ۴
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 . حبس پولس چه نکات مهمی را دربارۀ خدا و خدمت خودِ پولس آشکار کرد؟ ۵

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دهد را تشریح کنید. ای که کتاب اعمال رسولان دربارۀ خدمت پولس در زمان حبس تعلیم می . سه نکته ۶
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 آموزیم را تشریح کنید. های پولس دربارۀ خدمت او در زندان میای که از نامه چهار نکته . ۷

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . وار بیان کنید ای دربارۀ پادشاهی مسیح بر خلقت را بسط داد، خلاصه . سه طریقی که پولس مضامین آموزه ۸
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 برخی از مفاهیم آن چیست؟ . آموزۀ پولس دربارۀ اتحاد ایماندار با مسیح را تشریح کنید. ۹

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  وار بیان . توضیح پولس دربارۀ الزامات زندگی اخلاقی با توجه به پادشاهی مسیح و اتحاد ما با مسیح را خلاصه ۱۰

 کنید. 
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دهد، چیست؟ این حقیقت چطور  پیوستگی الاهیاتی رسالات زندان پولس را نشان می . حقیقت الاهیاتی اصلی که  ۱۱

 شود؟به مضامین پادشاهی مسیح بر خلقت، اتحاد ما با مسیح، و زندگی اخلاقی مربوط می 
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 سوالات کاربردی
دریافت کرد و با اینحال به سفر خود به سوی  الوقوع در اورشلیم . پولس هشدارهای متعددی دربارۀ خطر قریب ۱

توانیم  چطور می بخشید که در ایمان خود پیش برود؟ چه چیزی به پولس اطمینان و شهامت می  اد.اورشلیم ادامه د

 بار بیاموزیم؟ از نمونة پولس در مواجهه با شرایط سخت و مشقت 

 

توانند کلام  خدمت کند؟ ایمانداران امروزی چطور می توانست آزادانه به یهودیان و غیر یهودیان . چرا پولس می ۲

 را در زندگی خود پیاده کنند؟  ۲۱-۲۰:  ۹پولس در اول قرنتیان  

 

خدا چطور از طریق شرایط سخت در   . خدا از حبس پولس برای پیشرفت انجیل و پادشاهی خود استفاده کرد.۳

 ست؟زندگی شما برای پیشبرد انجیل و پادشاهی خود استفاده کرده ا

 

دیدگاه پولس دربارۀ رنج   ات و تشابه ها تواند نوعی از خدمت مسیحی باشد. تضادتوضیح دهید که چطور رنج می . ۴

 با درک کنونی شما از رنج چیست؟

 

هایی برای اعلام انجیل  آل نبود، او همچنان به دنبال فرصت با وجود اینکه شرایط پولس به عنوان یک زندانی ایده .  ۵

 هایی برای اعلام انجیل دارید؟ ه فرصت گشت. شما چمی

 

پولس مکررا دربارۀ اتحاد ما با مسیح صحبت کرد. چطور درک آموزۀ اتحاد ما با مسیح به شما امید و تسلی  . ۶

 بخشد؟ می

 

 ای که از این درس آموختید چه بود؟ ترین نکته . مهم ۷

 

 

 

 

 

 


